
 
 

Чемпионат России по ходьбе (мужчины и женщины) 

Первенства России (юниоры и юниорки  до 23 лет,  

юниоры и юниорки  до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) 

Межрегиональные соревнования по ходьбе «Юный скороход»  

(юноши и девушки до 16 лет)   
 

29-30 мая 2021 года                                        г. Чебоксары, Чувашская Республика 

 
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 
 

Соревнования командные с личным зачетом. Участвуют команды субъектов 
РФ в соответствии с «Положением о соревнованиях». Соревнования проводятся по 

правилам вида спорта «легкая атлетика». Согласно Правила  54.7.3 (230.7.(в)) – на 

дистанциях заходов (стадион и трасса) будут располагаться «пит-лейны». 
 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Директор соревнований Андреев О.И. Чувашская Республика 

Технический делегат ВФЛА Петерсон М.М. Москва 
Главный судья Семёнов В.С. Чувашская Республика 

Зам. главного судьи Антонов В.Е. Чувашская Республика 

Главный секретарь Михайлова Л.Н. Чувашская Республика 

Зам. главного секретаря Смирнова А.В. Чувашская Республика 
 

 

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

29 мая, суббота. Московская набережная Волги 
 

08:00  - 50 км (мужчины, женщины, юниоры и юниорки до 23 лет) 

12:30 - Церемония награждения на 50 км 

15:30 - Открытие 
16:00 -  20 км (женщины, юниорки до 23-х лет)  

17:45 -  Награждение 

18:00 - 20 км (мужчины, юниоры до 23-х лет)  

19:40 - Награждение 

30 мая, воскресенье. Стадион «Олимпийский» 
 

09:00 - 3000 м (девушки до 16 лет)  

09:25 - 5000 м (юноши до 16 лет) 

10:00 - 5000 м (девушки до 18 лет)  

10:40 - 10000 м (юноши до 18 лет)  
11:40 - 10000 м (юниорки до 20 лет)  

12:40 -  10000 м (юниоры до 20 лет)  

13:40 - Награждение, закрытие соревнований 

Расписание может быть изменено по итогам работы комиссии по допуску  

к соревнованиям. 

 



 

РАБОТА КОМИССИИ ПО ДОПУСКУ К СОРЕВНОВАНИЯМ 
Все подтверждения ранее поданных заявок на участие в командном 

чемпионате России  и всероссийских соревнований должны быть представлены 28 

мая в комиссию по допуску к соревнованиям. Комиссия по допуску работает 28 мая 

с 10:00 до17:00 на стадионе «Олимпийский». 

 

УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ 

Участники чемпионата и первенств России должны быть заявлены регионами. 
Заявки на соревнования принимаются только через единую информационную 

систему ВФЛА (https://lsport.net/). Все спортсмены, тренеры и представители 

обязаны иметь действующий сертификат РУСАДА.  

По требованию организаторов официальный представитель спортсмена или 
команды обязан представить в комиссию по допуску участников сертификат о 

прохождении антидопингового курса.  

Официальный представитель спортсмена или команды обязан представить в 
комиссию по допуску участников заявку установленного образца. Спортсмены, 

тренеры и представители обязаны предоставить в секретариат справку с 

отрицательным результатом ПЦР-теста на COVID-19 с датой забора биоматериала 

не позднее 72 часов от момента явки на комиссию по допуску участников. 
  Соревнования проводятся в соответствии с требованиями и соблюдением 

Регламента по организации и проведению официальных спортивных и 

физкультурных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 
сохранения рисков распространения коронавирусной инфекции COVID-19, 

утвержденного  министром спорта Российской федерации и главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации, а также с учетом 

разрешительных актов, принятых в рамках борьбы с коронавирусной инфекцией 
(GOVID-19) на территории Чувашской Республики. 

 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
Сбор и регистрация участников проводится за 20 минут до начала вида: 

29 мая - в районе стартовой зоны;  

30 мая  - на разминочной арене стадиона «Олимпийский». 
 

ПРОТЕСТЫ и АПЕЛЛЯЦИИ 

Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами вида спорта 
«легкая атлетика» – Правило 8 (146). Устный протест делается представителем/ 

спортсменом сразу после объявления результата вызвавшего протест. Письменная 

апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального объявления 

результата по данному виду (после размещения итогового протокола на 
информационных стендах). Протесты и апелляции, касающиеся права спортсменов 

участвовать в соревнованиях или его принадлежность к той или иной команде, 

подаются в аналогичном порядке в апелляционное жюри. Апелляционное жюри 
будет сформировано на техническом совещании ГСК с официальными 

представителями команд. 
 

 

 

 

 

https://lsport.net/


 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

Состав команд: до 18 спортсменов независимо от пола и возраста, 3 тренера и 

1 представитель. В командный зачет принимаются до 14 лучших результатов 

независимо от возраста и пола. Участник может дать зачет своей команде только в 
одной возрастной группе. Зачетные очки своим командам дают спортсмены, 

занявшие первые 16 мест в каждом виде программы при условии выполнения 

ЕВСК: КМС – среди мужчин и женщин, 1 разряд – среди юниоров и юниорок до 23 

лет, 2 разряд –среди  юниоров и юниорок до 20 лет, 3 разряд – среди юношей и 
девушек до 18 лет. При этом 1 место оценивается в 20 очков, 2 место – 17 очков, 3 

место – 15 очков, 4 место – 14 очков и т.д., 16 место – 2 очка. Участник, не 

попавший в топ 16-ти, но выполнивший нормы ЕВСК, получает 1 очко. 

 Дополнительные очки начисляются за результат участника, который повторил 
или превысил официальный рекорд или высшее достижение в ходе данных 

соревнований: мира - 45 очков, Европы – 35 очков, России – 30 очков. 

 Если рекорд (высшее достижение) превысили (повторили) несколько 
участников, то дополнительные очки начисляются каждому из них. 

Дополнительные очки также начисляются за выполнение (подтверждение) 

следующих норм ЕВСК: мужчины, женщины, юниоры и юниорки до 23 лет – 

МСМК – 15 очков; МС – 5 очков; юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки 
до 18 лет – МСМК – 25 очков; МС - 15 очков; КМС – 5 очков. 

В командный зачет соревнований «Юный скороход» принимаются до 4 лучших 

результатов независимо от пола.  
 

НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом 
виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, 

подготовившие чемпионов, награждаются дипломами и медалями ВФЛА; тренеры, 

подготовившие победителей первенств, награждаются дипломами ВФЛА. Команды 

субъектов РФ, занявшие призовые места в общем командном зачете, награждаются 
дипломами ВФЛА. Призеры соревнований «Юный скороход» награждаются 

дипломами ВФЛА.  

Победители и призеры соревнований обязаны явиться в наградной отдел. 
 

СОВЕЩАНИЕ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД 

Техническое совещание ГСК с официальными представителями команд 
состоится 28 мая в 17.00 в  конференц-зале стадиона «Олимпийский». После 

окончания соревнований каждого дня совещания проводятся в районе финиша. 

 Совещание членов ГСК с судейской коллегией состоится 28 мая в 18.00 в 

конференц-зале стадиона «Олимпийский». 
 

СОВЕЩАНИЕ АНТИДОПИНГОВЫХ КООРДИНАТОРОВ  

С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД, ТРЕНЕРАМИ СПОРТСМЕНАМИ 

17:30 – совещание для представителей 

и тренеров 

18:00 – совещание для спортсменов-

участников 

 


