
ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНСТВО ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

ФГУ "ЦСП СБОРНЫХ КОМАНД РОССИИ"

ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ

Чемпионат России в помещении
Москва, манеж ЛФК ЦСКА

13.02.2009 - 15.02.2009

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Бег 3000 м
МУЖЧИНЫ

Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)РЕГИОН ДСОМЕС-

ТО

ОЧКИ

23.02.81ОРЛОВ Александр МСМК ЭШВСМ 7:56.26 МС Осипов С.А.; Трошин А.В. 1 20+5Москва Д

21.08.82АНИЩЕНКО Станислав МС ЦЛАМО 7:57.21 МС Божко В.А. 2 17+5Московская Д

20.06.85ВАСИЛЬЕВ Константин МС Финпромко-УПИ 7:57.53 МС Корепанов А.В.; Суворов Г.М. 3 15+5Свердловская - Удмуртская

03.11.86КИСЕЛЁВ Степан МС УОР - ШВСМ 7:58.34 МС Суворов Г.М.; Панфилов Н.А.; 

Макарьев В.Н.

 4 14+5Чувашская Д - Л

28.01.84РЕУНКОВ Алексей МС ЦОП Луч 7:59.38 МС Куканов Ю.С.; Трегубов А.Л. 5 13+5Москва - Челябинская Д

17.07.87ПОПОВ Алексей МС ШВСМ 8:01.26 МС Манойлин В.И. 6 12+5Воронежская Д

12.04.81МАРУСИН Олег МС 8:02.67 МС Сенченко Т.В., Е.Т. 7 11+5Башкортостан Д

09.07.82САЯПИН Сергей МС ЦОП Луч - ШВСМ 8:05.10 МС Куканов Ю.С.; Саяпин В.В. 8 10+5Москва - Хабаровский РА

21.03.89ЗУБКОВ Дмитрий МС ГУОР 8:05.57 МС Матрин В.А. 9 9+5Самарская - Оренбургская Д

17.01.81ХРАМОВ Андрей МС КДЮСШ Урожай 8:06.61 МС Гуков А.О. 10 8+5Краснодарский РА

04.01.82КАРПИН Андрей МС ШВСМ - АЛА 8:08.76 КМС Анисимов В.М.; Золотарёв В.С. 11 7Санкт-Петербург Д

01.04.84ЗАХАРОВ Борис МС ШВСМ 8:08.80 КМС Хмелёв А.Е.; Пудов Е.Н. 12 6Омская Л

16.12.85САФРОНОВ Андрей МСМК ШВСМ - ПРИФО 8:09.38 КМС Арефьев В.С.; Ахтямов Б.А. 13 5Башкортостан МО - Д

26.12.79НАУМОВ Павел МСМК ЦОП Луч 8:10.99 КМС Монастырский М.И. 14 личноМосква ЮМ

26.02.85ИВАНОВ Александр МС ШВСМ 8:11.46 КМС Семёновы Г.С., А.П. 15 4Чувашская

31.07.83КОМАРОВ Игорь МС Финпромко-УПИ 8:11.78 КМС Штырц В.В.; Ясников В.И. 16 личноСвердловская Д

87КАРАМАШЕВ Максим КМС КУОР - СДЮШОР 8:12.67 КМС Кара Ю.Н. 17 3Красноярский

16.02.86ГЛАДКИХ Евгений КМС СДЮШОР-21 8:12.79 КМС Бабкин А.П. 18 2Воронежская

24.02.82ЖИГУНОВ Эдуард МС ШВСМ 8:14.03 КМС Тимофеев В.П. 19 1Самарская Д

Timing and data processing by



Д. Р.СПОРТСМЕН РАЗР. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТ РАЗР.

ВЫП.

ТРЕНЕР(Ы)РЕГИОН ДСОМЕС-

ТО

ОЧКИ

24.06.84ВОРОБЬЁВ Александр КМС 8:14.47 КМС Кошелев Е.Ю. 20 1Вологодская Д

26.01.81ЕФИМОВ Алексей МСМК ШВСМ 8:15.97 КМС Петров А.С. 21 1Чувашская Д

19.03.84ПЕТРОЧЕНКОВ Иван МС ГУДОД МО СДЮШОР 8:17.41 КМС Беляев Л.Н. 22 личноМосковская

27.12.83ИШОВ Акмаль МС ШВСМ 8:17.67 КМС Давалов В.Н. 23 1Чувашская Д

08.01.86СПИРКИН Николай МС ШВСМ 8:18.29 КМС Тюленевы С.В., С.Е. 24 1Пензенская РА

05.02.85МИНШИН Илдар МСМК ЭШВСМ 8:18.55 КМС Епишин С.Д.; Русских К.Г.; 

Подкопаева Е.И.

 25 1Москва - Калужская Д

17.03.83ЕМЕЛЬЯНОВ Антон КМС ШВСМ 8:18.85 КМС Ивановы В.С., А.В. 26 1Башкортостан Д

03.02.86ОГЛОБЛЕВ Павел КМС ШВСМ 8:21.39 КМС Харитонов С.В.; Шибаев В.Е. 27 личноСанкт-Петербург РА

07.12.85ВОРОБЬЁВ Игорь КМС КСДЮСШОР 8:22.31 КМС Корепанов А.В. 28 1Удмуртская Д

28.01.84РЕУНКОВ Сергей МС СК Луч 8:22.32 КМС Куканов Ю.С.; Трегубов А.Л. 29 1Москва - Челябинская Д

30.07.87ПАВЕЛЬЕВ Александр КМС ЭШВСМ 8:22.75 КМС Епишин С.Д.; Германовы Н.Г., 

Е.Г.; Подкопаева Е.И.

 30 1Москва - Воронежская

08.05.84АЛЕШИНЦЕВ Илья МС ШВСМ 8:22.97 КМС Морозов В.И. 31 личноСанкт-Петербург ЮР

06.03.81СЫЧЁВ Евгений КМС 8:23.75 КМС Матрин В.А. 32 1Самарская Д

09.09.86БУШКОВ Евгений КМС ШВСМ 8:24.40 КМС Анисимов В.Н. 33 1Приморский Д

14.09.88НОРИНСКИЙ Сергей МС СДЮСШОР №1 8:25.49 КМС Лунёв А.В. 34 личноНижегородская

09.01.87КОНЯЕВ Иван КМС ГУОР 8:26.93 КМС Матрин В.А. 35 личноСамарская

22.05.89ТОЛСТИХИН Марк КМС ГОУДОД КОСДЮСШОР 8:32.46 КМС Дружков А.Н. 36 1Костромская

26.10.86ТАТАРИНОВ Кузьма КМС ШВСМ 8:44.21 I Подкопаева Е.И.; Епишин С.Д.; 

Пинигина М.Д.

 37 0Саха (Якутия) МО

09.07.80ФАРНОСОВ Андрей МСМК ЦОП Луч DNF Фарносовы В.А., Л.И.личноМосква - Московская Д

22.04.84ЧАВКИН Николай МС ЦОП Луч DNF Монастырский М.И.личноМосква Д

04.09.78ИВАНОВ Алексей МС ШВСМ - СДЮСШОР DSQ Арефьев В.С.Башкортостан МО - Д

28.04.88НИКОЛАЕВ Егор МС DNS Сенченко Т.В., Е.Г.Башкортостан Д

09.10.87САФРОНОВ Владимир КМС ГУДОД МО СДЮШОР DNS Сафронов О.А.личноМосковская

16.06.84ШАМУК Владимир КМС ГУДОД МО СДЮШОР DNS Беляев Л.Н.личноМосковская

01.05.80БАГРЕВ Денис МС 8:08.44 КМС Каюкова Р.А.; Шабунин В.В.в/кКыргызстан
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